
 

 

Табела 9.1. Научне, уметничке и стручне квалификације наставника и задужења у настави 

Име и презиме  Јелена Б. Глигоријевић 

Звање Предавач 

Назив институције у  којој наставник 
ради са пуним  или непуним радним 
временом и од када 

Висока здравствена школа струковних студија „Висан“, Београд, 
2018 
Универзитетски Клинички центар Србије, Београд 

Ужа научна односно уметничка 
област 

Исхрана и дијететика, Хигијена и медицинска екологија 

Академска каријера 

 Година  Институција  
Научна или 
уметничка 
област  

Ужа научна, уметничка или 
стручна област 

Избор у звање 2021. 
Висока здравствена школа 
струковних студија „Висан“, 
Београд 

Медицинске 
науке 

Исхрана и дијететика, Хигијена 
и медицинска екологија 

Докторат     

Ужа 
специјализација 

2013. 
Медицински факултет, 
Универзитет у Београду 

Медицинске 
науке 

Исхрана здравих и болесних 
људи 

Специјализација 2001. 
Војномедицинска академија, 
Београд 

Медицинске 
науке 

Хигијена 

Магистратура     

Мастер     

Диплома 1994. 
Медицински факултет, 
Универзитет у  Београду 

Медицинске 
науке 

Општа медицина 

Списак предмета за  које  је наставник акредитован на првом или другом степену студија 

Р.Б. 
1,2,3.
... 

Ознака 
предмета 

Назив предмета Вид наставе Назив студијског програма 

Врста студија 
(ОСС, ССС, 
ОАС, МСС, 
МАС, САС) 

1.  НД102 Исхрана здравих људи предавања 
Струковни нутрициониста 
дијететичар 

ОСС 

2.  НД301 Дијететика 1 предавања 
Струковни нутрициониста 
дијететичар 

ОСС 

3.  НД501 Дијететика 2 предавања 
Струковни нутрициониста 
дијететичар 

ОСС 

4.  НД602 
Гојазност и поремећаји 
исхране 

предавања 
Струковни нутрициониста 
дијететичар 

ОСС 

5.  НД602 
Исхрана специфичних 
популационих група 

предавања 
Струковни нутрициониста 
дијететичар 

ОСС 

6.  СЕ304 Хигијена исхране предавања 
Струковни санитарно-еколошки 
инжењер 

ОСС 

Репрезентативне референце (минимално 5 не више од 10) 

1.  
Глигоријевић Ј, Гојазност и поремећаји исхране. Висока здравствено-санитарна школа струковних 
студија „Висан”, Београд, 2025. ИСБН: 978-86-87255-95-1 

2.  
Глигоријевић Ј. Дијететика 1, Висока здравствено-санитарна школа струковних студија „Висан“, 
Београд, 2022. ИСБН: 978-86-87255-78-4 

3.  
Stevanović S, Vešović D, Lazić S, Gligorijević J, Aćimović V. Work stress among preschool and kindergarten 
teachers.Facta universitatis, Series: Working & Living Environmental Protection 2024; 21(3):181-
190, https://doi.org/10.22190/FUWLEP240523017S 

4.  
Gligorijević J, Avramović D, Slepčević V, Milanov M, Zuber A, Vojinović M. Značaj malnutricije hospitalizovanih 
bolesnika, IV Međunarodni simpozijum Udruženja zdravstvenih profesionalaca Srbije „Holistički pristup i inovacije 
u medicinskoj doktrini“, 17. do 19. oktobra 2024. Novi Beograd, Srbija. Zbornik apstrakata i radova, pp. 58-63. 

5.  
Gligorijević J, Zuber A, Mitić S, Ilić B, Slepčević V, Milanović A. Primena motivacionog intervjua u lečenju 
gojaznosti, IV Međunarodni simpozijum Udruženja zdravstvenih profesionalaca Srbije „Holistički pristup i inovacije 
u medicinskoj doktrini“, 17. do 19. oktobra 2024. Novi Beograd, Srbija. Zbornik apstrakata i radova, pp. 38-44. 

6.  

Vešović D, Gligorijević J, Ilić B, Jašović B, Petrović G, Slepčević V, Vojvodić K, Mitić S, Vojvodić M, Perić M. 
Holistiĉki pristup u eliminaciji osećaja umora – koliko je efikasan? (in English: Holistic approach in treatment of 
fatigue - how does it effective?). IV Međunarodni kongres Udruženja zdravstvenih profesionalaca Srbije „Holistički 
pristup i inovacije u medicinskoj doktrini". 17. do 19. oktobra 2024. Novi Beograd, Srbija. Zbornik apstrakata i 
radova, 2024: 21-23. 

7.  
Gligorijević J, Stevanović S, Stanković V, Zuber A, Avramović D. Savremeno lečenje gojaznosti - da li je dijeta 
dovoljna?" PONS-medicinski časopis, Vol. 22 (1) (2025) (DOI: https://doi.org/10.5937/pomc22-53816) 

8.  

Vešović D, Gligorijević J, Ilić B, Jašović B, Petrović G, Slepčević V, Vojvodić K, Mitić S, Vojvodić M The holistic 
Solution to Fatigue: The Synergistic Effects of Detoxification, Personalized Supplementation, Physical activities, 
and Dietary Changes, 16th Congress for Integrative Medicine, Madrid, Spain, November 15-17, 2024, oral 
communication, Book of Abstracts, 160. 

9.  
Vešović D, Plješa I, Pekmezović S, Gligorijević J, Jašović B, Stajić Z, Slepčević V, Mitić S, Malivuk A. From 
Constipation to Conception: Holistic Approach to Women’s Health – case report, 16th European Congress for 
Integrative Medicine, Madrid, Spain, November 15-17, 2024, Book of Abstracts, 233 

https://doi.org/10.22190/FUWLEP240523017S
https://doi.org/10.5937/pomc22-53816


10.  
Глигоријевић Ј. Предавање по позиву: Превенција нутритивних дефицита у баријатријској хирургији. У: 
Мицић Д, уредник. Зборник сажетака са Петог српског конгреса о гојазности са међународним учешћем; 
2023, 20–21.09.; Београд. Београд: Српско удружење за проучавање гојазности; 2023. п. 20. 

11.  
Глигоријевић Ј. Савремени приступ у лечењу гојазности. У: Нешић Р, уредник. Зборник сажетака са 
Националног конгреса здравствених радника Србије са међународним учешћем „ више од професионалца“; 
2023, 17-21.05.; Златибор. Београд: Савез удружења здравствених радника Србије; 2023. п.192.  

12.  Gligorijević J. Da li su gojazni zapravo pothranjeni? Medicinski glasnik 2018;23(70):77. Abstract 

13.  
Gligorijević J. Gojazni u Srbiji – ima li leka? U: Adžić I, urednik. Zbornik apstrakata sa I međunarodnog kongresa 
Zdravstveni profesionalaci – prošlost, sadašnjost i budućnost; 2018, 31 maj – 3 jun; Divčibare. Beograd: Udruženje 
zdravstvenih profesionalaca Srbije - UZPS; 2018. p. 31. 

14.  
Gligorijević J, Polovina S. Terapija nutritivnih deficita u barijatrijskoj hirurgiji. Acta chirurgica iugoslavica 
2017;24(LXIV)2:52. Abstract. 

15.  
Gligorijević J, Polovina S, Stanković V. Whey Protein Supplementation in Prevention and Treatement of 
Malnutrition and Muscle Atrophy. U: Šobajić S, urednik. Book of Abstracts from 13th Congress of Nutrition; 2016 
october 26-28; Belgrade. Beograd: Društvo za ishranu Srbije, 2016. P.139-140. 

16.  
Gligorijević J, Mraović T, Polovina S. Vegetarian Diets – Potential Benefits and Risks. U: Šobajić S, urednik. 
Book of Abstracts from 13th Congress of Nutrition; 2016 October 26-28; Belgrade. Beograd: Društvo za ishranu 
Srbije, 2016. P.139-140. 

17.  
Gligorijević J. Glutenska enteropatija - iz ugla lekara i nutricioniste. U: Zbornik sažetaka (elektronski izvor) Treći 
srpski kongres o gojaznosti sa međunarodnim učešćem; 2016 oktobar 27-29; Beograd. Beograd: Srpsko 
udruženje za proučavanje gojaznosti; 2016. p.19. 

18.  
Gligorijević J, Micić D, Polovina S, Stanković V, Mraović T. Medicinska nutritivna terapija u barijatrijskoj hirurgiji. 
Hrana i ishrana 2013;54(1):31-5.  

19.  
Gligorijević J. Procena stanja uhranjenosti hospitalizovanih kardioloških bolesnika i predlog standarda za 
medicinsku nutritivnu terapiju [rad uže specijalizacije]. Medicinski fakultet, Univerzitet u Beogradu; 2013. п.1-71.  

20.  
Gligorijević J. Dijetoterapijske mere kod hirurškog lečenja gojaznosti. Medicinski glasnik 2012;17(46) Suppl 
2:104. Abstract. 

Збирни подаци научне, односно уметничке и стручне активности наставника  

Укупан број цитата  

Укупан број радова са SCI (SSCI) листе 1 

Тренутно учешће на пројектима Домаћи        Међународни      

Усавршавања  

 Пети српски конгрес о гојазности са међународним учешћем; 09/2023; Београд. 

 Национални конгрес здравствених радника Србије са међународним учешћем „ више од 

професионалца“; 2023, 17-21.05.; Златибор. 

 Семинар континуиране медицинске едукације: Метаболичка баријатријска хирургија и 

примјена медицинске нутритивне терапије. Црна Гора, Подгорица 04/2023 

 EASO Masterclass in the Prevention and Manegement of Obesity. Annecy, France, 07/2022. 

 Конференција Безбедност и здравље на раду. Дивчибаре, 06/2021. 

 Четврти српски конгрес о гојазности са међународним учешћем; Чигота, Златибор, 

09/2018. 

 European Society for Clinical nutrition and metabolism, LLL Course (Life Long Learning program 

2016).  „Nutritional Support in the Perioperativ Period“. Belgrade, 09/2018. 

 Bariatric professional education. Centre of Excellence course: Multidisciplinary team and 

Laparoscopic Gastric Bypass. Aker University Hospital, Oslo, Norway, 09/2011. 

 Intensiv Seminar on the European Union. College of Europe, Bruges, Belgium, 07/2011 

 Public Health Summer Campus (project managed by EAR). Belgrade, 08/2005. 

 Bariatric professional education. Centre of Excellence course: Multidisciplinary team and 
Laparoscopic Gastric Bypass. Aker University Hospital, Oslo, Norway, 10/2010. 

 European Society for Clinical nutrition and metabolism, LLL Course (Life Long Learning program 
2011).  ICU nutrition:  Treatment and problem solving. Belgrade, 04/2012. 

 European Association for the Study of Obesity. Obesity Management Task Force Educational 
Course. Zlatibor, 10/2012. 

 Семинар „Гојазност је болест“. Златибор, 09/2017. 

 Први конгрес ендоскопских хирурга Србије са међународним учешћем. Београд, 10/2017. 

 Дванаести регионални симпозијум педијатријске гастроентерологије и нутриције. Београд, 
01/2018.European Society for Clinical nutrition and metabolism, LLL Course (Life Long Learning 
program 2016).  „Nutritional Support in the Perioperativ Period“. Belgrade, 03/2018. 

 13th Adriatic Club of Clinical Nutrition Course. Limassol, Cyprus, 03/2018. 

 Међународни конгрес „Здравствени професионалци – прошлост, садашњост и будућност“. 
Ваљево, 06/2018. 

 EASO Summer School: Training the Trainers in the Prevention and Management of Obesity. 
Annecy, France, 07/2018. 

 Четврти српски конгрес о гојазности – Мала школа дијететике. Златибор, 09/2018. 

 Конференција српске медицинске дијаспоре 2019 „Медицина у свету и у Србији“. Београд, 
06/2019. 

 Четрнаести регионални симпозијум педијатријске гастроентерологије и нутриције. 
Београд, 01/2020. 



 Континуирана медицинска едукација: Новине у препорукама у лечењу артеријске 
хипертензије и дислипидемија, фокусиране на ефикаснију примарну и секундарну 
превенцију кардиоваскуларних болести. 07/2020. 

 Конференција Безбедност и здравље на раду. Дивчибаре, 06/2021. 

 Конференција српске медицинске дијаспоре 2022 „Медицина у свету и у Србији“. Београд, 
06/2022. 

 EASO Masterclass in the Prevention and Manegement of Obesity. Annecy, France, 07/2022. 

 III Симпозијум ost-Covid 19:: шта смо научили до сада и шта даље? 10/2022. 

 IV национални симпозијум: Витамина, минерала и суплементације и исхране – покретачка 
снага здравог живота. 10/2022. 

Други подаци које сматрате релевантним 

 Рецензент бројних уџбеника у оквиру издавачке делатности Високе здравствено-санитарна школа струковних 
студија „Висан”, Београд 

Глигоријевић Ј. Водитељка семинара континуиране медицинске едукације: Метаболичка баријатријска хирургија 
и примјена медицинске нутритивне терапије. Црна Гора, Подгорица 04/2023. 

Аутор уџбеника и више од 40 радова. Предавач по позиву и председавајући, у програмима континуиране 
медицинске едукације, као и на бројним конгресима, симпозијумима и стручним састанцима у земљи и 
иностранству.  

2001-2015 – Основала и руководила радом Одељењна за хигијену исхране, УКЦС.  

Од 2008 – Основала и руководи радом Амбуланте за дијететику у Универзитетском Клиничком центру Србије. 
Током скоро три деценије, лечила више од 10.000 болесника Спроводи медицинску нутритивну терапију 
гојазности, обољења гастроинтестиналог тракта, дијабетеса, малнутриције различите етиологије, болести 
бубрега, малигних обољења и др. 
Од 2010 – Члан Центра за лечење гојазности, КЦС и члан Конзилијума за баријатриску хирургију. Спроводи  
припрему и праћење болесника после баријатријких операција. 
Од 2014 – Примаријус по одлуци Министарства здравља. 

 


